
LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
8-Jun 9-Jun 11-Jun 12-Jun

SEMAINE
Salade de boulgour, concombre et 

citron*
Salade de riz complète* salade de pates à l'italienne* salade estivale*

24
Buffet de crudités Buffet de crudités Buffet de crudités Buffet de crudités

Carottes râpées                                                          Carottes râpées                                                               Carottes râpées                                                               Carottes râpées                                                               

Tomates en quartiers Tomates en quartiers Tomates en quartiers Tomates en quartiers

Melon vert Melon Concombres Courgettes râpées

Concombres Pomelos Choux rouge salade de pois chiches**

Pastèque Céleri rémoulade Taboulé
Tarte à la tomate et au 

fromage de chèvre

salade verte salade verte salade verte salade verte

Filet de poulet sauce à l'orange et 
lentilles corail Emincé de bœuf au paprika Omelette bio Acras de poissons

Purée de pommes de terre Céréales gourmandes Potatoes maternelles noisettes Riz à l'espagnol**

Haricots vert Poêlée del sol Gratin de courgettes
Compoté d'aubergines à la 

tomate

Kiri bio Yaourt aux fruits Emmental Yaourt bio vanille sucrée

Abricots Flan nappé caramel 1200 Muffins chocolat Nectarine

Banane bio Flan au chocolat Panacotta au coulis de fraises Pomme bio

Menus des élèves de primaires et collège



*Boulgour, ciboulette, oignons rose, , 
menthe, persil, concombre, tomates, 
citron.

*Riz blanc, tomates, carottes 
cubes, petits pois, mais, saucisse 
de francfort, œufs, olives noires, 
ciboulette.

* Penne, mozzarella, roquette, 
tomates cerise, artichauts, 
poivrons

*Mesclun de salade, tomates 
cerise, poivrons , cubes de feta, 
croutons, olives, basilic. 


	menus primaires collège

